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Einladung 

zum 45. Pokalschwimmfest 

des Schwimmvereins Neptun 1966 e. V. 
Rotenburg an der Fulda 

am 19.September und 20. September 2026 

 

im Hallenbad der Stadt Rotenburg an der Fulda 

Schwimmverein Neptun 1966 e. V. Rotenburg an der Fulda 
Weihersgrund 30, 36199 Rotenburg an der Fulda (VR1235) 

Tel. 06623 2778, E-Mail: geschaeftsstelle@sv-neptunl966.de 
1. Vorsitzender: Tobias Jäger, Über der Schanze 16, 36199 Rotenburg an der Fulda 



 

Bahnrekorde Hallenbad Rotenburg an der Fulda Stand 17.05.2026 

 
A B C D E F G H 

1 50 m Brustschwimmen weiblich Lena Reuber SG ACT/Baunatal 0:34,61 2008 
2 50 m Brustschwimmen männlich Carl Hildebrandt SG ACT/Baunatal 0;29,71 2019 

 3 100 m Brustschwimmen weiblich Vipa Bernhardt SG Frankfurt 1:13,18 2001 

4 100 m Brustschwimmen männlich Marc Kopp SG ACT/Baunatal 1:05,80 2007 

5 200 m Brustschwimmen weiblich Phillis Michelle Range TWG 1861 Göttingen 2:33,47 2016 

6 200 m Brustschwimmen männlich Marc Kopp SG ACT/Baunatal 2:23,47 2003 

7 50 m Freistilschwimmen weiblich Laura Maschke SG ACT/Baunatal 0:27,22 2009 

8 50 m Freistilschwimmen männlich Dennis Koch SG ACT/Baunatal 0:23,88 2003 

9 100 m Freistilschwimmen weiblich Heike Lünenschloß EOSC Offenbach 0:58,90 1989 

10 100 m Freistilschwimmen männlich Manuel Lohr SG ACT/Baunatal 0:52,56 2004 

11 200 m Freistilschwimmen weiblich Annika Mehlhorn SG ACT/Baunatal 2:06,68 2001 

12 200 m Freistilschwimmen männlich Manuel Lohr SG ACT/Baunatal 1:54,50 2004 

13 400 m Freistilschwimmen weiblich Lina Krämer SG ACT/Baunatal 4:31,34 2014 

14 400 m Freistilschwimmen männlich Melvin Jonas TV Wetzlar 1847 4:08,25 2025 

15 50 m Rückenschwimmen weiblich Fabienne Werner SG ACT/Baunatal 0:31,40 2013 

16 50 m Rückenschwimmen männlich Felix Steinhauer SG ACT/Baunatal 0:27,81 2003 

17 100 m Rückenschwimmen weiblich Saskia Mehlhorn SG ACT/Baunatal 1:04,54 2000 

18 100 m Rückenschwimmen männlich Dennis Koch SG ACT/Baunatal 0:59,12 2000 

19 200 m Rückenschwimmen weiblich Annika Mehlhorn SG ACT/Baunatal 2:18,34 2000 

20 200 m Rückenschwimmen männlich Alexander Siomons-Ebert TV Ratingen 2:08,98 1996 

21 50 m Schmetterlingsschwimmen weiblich Fabienne Werner SG ACT/Baunatal 0:29,47 2014 

22 50 m Schmetterlingsschwimmen männlich Jan Lukas Beckmann SG ACT/Baunatal 0:25,78 2016 

23 100 m Schmetterlingsschwimmen weiblich Annika Mehlhom SG ACT/Baunatal 1:01.70 2001 

24 100 m Schmetterlingsschwimmen männlich Manuel Lohr SG ACT/Baunatal 0:56,87 2003 

25 100 m Lagenschwimmen weiblich Annika Mehlhorn SG ACT/Baunatal 1:05,17 2001 

26 100 m Lagenschwimmen männlich Felix Steinhauer SC Chemnitz 0:58,91 2003 

27 200 m Lagenschwimmen weiblich Annika Mehlhorn SG ACT/Baunatal 2:19,09 2001 

28 200 m Lagenschwimmen männlich Jan Lukas Beckmann SG ACT/Baunatal 2:11,85 2017 
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Ausschreibung 
45. Pokalschwimmfest 

am 19. und 20. September 2026 im Hallenbad 
der Stadt Rotenburg an der Fulda 

1. Veranstaltungsabschnitt: Samstag, 19.09.2026
Beginn: 10:00 Uhr Einlass: 09:00 Uhr 

01 100 m Brustschwimmen w 2018 und älter 

02 100 m Brustschwimmen m 2018 und älter 

03 50 m Rückenschwimmen w 2019 und älter 

04 50 m Rückenschwimmen m 2019 und älter 

101 50 m (KGW) Rückenschwimmen Mixed 2017 und jünger 
102 25 m (KGW) Rückenschwimmen Mixed 2017 und jünger 

05 200 m Freistilschwimmen w 2018 und älter 
06 200 m Freistilschwimmen m 2018 und älter 

103 25 m (KGW) Kraul- Beine Mixed 2017 und jünger 

07 100 m Lagenschwimmen W 2018 und älter 
08 100 m Lagenschwimmen M 2018 u älter 

09 4x25 m Freistilstaffel (2w+2m) Mixed 2016-2019 
10         4x 50 m Freistilstaffel (2w+2m) Mixed 2014- 2018 

 11 4x50 m Freistilstaffel (2w+2m) Mixed offen 

2. Veranstaltungsabschnitt: Samstag, den 19.09.2026 Beginn ca. 
60 Minuten nach Ende des 1. Abschnitts. 

12 25 m Schmetterlingsschwimmen w 2015-2018 

13 25m Schmetterlingsschwimmen m 2015-2018 

14 50 m  Brustschwimmen W 2019 und älter 

15 50 m Brustschwimmen M 2019 und älter 

104 25 m (KGW) Brustschwimmen Mixed 2017 und jünger 
16 100 m  Schmetterlingsschwimmen w 2017 und älter 

17 100 m Schmetterlingsschwimmen m 2017 und älter 

105 25 m (KGW) Freistilschwimmen Mixed 2017 und jünger 

18 200 m Rückenschwimmen w 2018 und älter 

19 200 m Rückenschwimmen m 2018 und älter 

20 50 m 
Kr 

Kraul-Beine W 2014-2019 

21 50 m  Kraul-Beine M 2014-2019 
22 400 m Lagenschwimmen w 2016 und älter 

23 400 m Lagenschwimmen m 2016 und älter 
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3. Veranstaltungsabschnitt: Sonntag, den 20.09.2026 

Einlass: 08.30 Uhr Beginn: 09.30 Uhr
24 50 m  Schmetterlingsschwimmen w 2018 und älter 

25 50 m Schmetterlingsschwimmen m 2018 und älter 

26 100 m Rückenschwimmen w 2019 und älter 

27 100 m Rückenschwimmen m 2019 und älter 

28 200 m Lagenschwimmen w 2017 und älter 

29 200 m Lagenschwimmen m 2017 und älter 

30 50 m Brust-Beine w 2014-2018 

31 50 m Brust-Beine m 2014-2018 

32 100 m Freistilschwimmen w 2019 und älter 

33 100 m Freistilschwimmen m 2019 und älter 

34 4 x 25 m Rückenstaffel (2w+2m) Mixed 2015-2019 

35 4 x 50 m Rückenstaffel (2w+2m) Mixed offen 

4. Veranstaltungsabschnitt: Sonntag, 20.09.2026 

Beginn: ca 60 Minuten nach Ende des 3. Abschnitts 
36 50 m Freistilschwimmen w 2019 und älter 

37 50 m  Freistilschwimmen m 2019 und älter 

38 50 m Schmetterlings-Beine w 2014-2018 

39 50 m Schmetterlings-Beine m 2014-2018 

40 200 m  Brustschwimmen w 2017 und älter 

41 200 m  Brustschwimmen m 2017 und älter 

42 50 m  Rücken-Beine w 2014-2019 
 

43 50 m Rücken-Beine m 2017-2019 
44 400 m Freistilschwimmen w 2017 und älter 

45 400 m Freistilschwimmen m 2017 und älter 

Kampfrichter- und Mannschaftsleiterbesprechung ist eine halbe Stunde vor Beginn 
des 1. und 3. Abschnitts im Vereinsraum vom Schwimmverein Neptun am Hallenbad. 
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1. Es geltem die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) des 
Deutschen Schwimm-Verbandes in der jeweils aktuellen Fassung. Es wird nach der Einstartregel gemäß §125(6) WB-
Fachteil Schwimmen (WB-FT SW) geschwommen. Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von 
Vereinen/Startgemeinschaften, die einem DSV angeschlossenen Landesverband angehören und im Besitz der 
Verbandsrechte sind, bzw. deren Dachverband Mitglied der FINA ist. Für die Teilnehmer des DSV besteht die Pflicht zur 
Registrierung und Erwerb der Jahreslizenz 2026 entsprechend der Lizenzordnung des DSV. Das 
Veranstaltungsprotokoll wird zur Überprüfung an die Lizenzstelle des DSV weitergeleitet. Mit der Meldung ist die 
Erklärung der Sportgesundheit gemäß WB Allgemeiner Teil§ 11(2) abzugeben. Die Einschränkungen gemäß § 12 WB-
AT des DSV-Jugendschutzprogramms einzuhalten. Gemäß Beschluss DSV Fachausschuss Schwimmen vom 
4.11.2017 dürfen Schwimmer- und Schwimmerinnen bis 7 Jahre (2017 und Jünger) höchstens 5 Starts pro Tag 
absolvieren (inkl. Staffeleinsatz). Schwimmer- und Schwimmerinnen der Jahrgänge 2014 bis 2016 dürfen maximal 6 
Starts pro Tag absolvieren. 

2. Das Schwimmbecken ist 25 m lang und hat vier Startbahnen, die durch wellenbrechende Leinen voneinander getrennt 
sein. Die Wassertiefe beträgt 1,30 m bis 3,60 m, die Wassertemperatur beträgt 26/27° Celsius. 

3. Die Laufeinteilung erfolgt nach den gemeldeten Zeiten, ohne Berücksichtigung der Jahrgänge. In den 
Staffelwettbewerben dürfen nur Aktive starten, die auch einen Einzelstart absolvieren. Der Veranstalter behält sich vor, 
bei entsprechenden Meldezahlen, die Anfangszeiten zu ändern. Für die 400 m Strecken wird eine Meldeliste 
erstellt, Abmeldungen bitte bei Veranstaltungsbeginn. 

4. Die Wertung erfolgt bei den 100m, 200m und 400 m Strecken für die Jahrgänge 2018 bis 2011 Jahrgangsweise. Die 
Jahrgänge 2010 und älter werden gemeinsam gewertet. Bei den 50 m Strecken erfolgt für die Jahrgänge 2018 bis 2013 

eine Jahrgangswertung, die Jahrgänge 2012 und älter werden gemeinsam gewertet. Für die Jahrgänge 2019 bis 
2016 wird eine Dreierwertung im jeweiligen Jahrgang durchgeführt. Es müssen drei beliebige 
Wettkampfstrecken ganze Lage geschwommen werden (ausgenommen 200 m Strecken). 
Für die Jahrgänge 2015 und älter wird eine Fünferwertung durchgeführt in der jeweiligen 
Jahrgangswertung. Es müssen fünf beliebige Wettkämpfe ganze Lage geschwommen werden, wobei 
wenigsten eine 100 m Strecke und 200 m Lagenschwimmen dabei sein muss. 

5. Alle Teilnehmer erhalten Urkunden und für die Plätze 1-3 werden Medaillen in allen Wertungen ausgegeben, 
Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes. Wir bitten alle Sportler und Sportlerinnen bei der Siegerehrung 

anwesend zu sein. Des Weiteren werden Pokale in der Dreier- und der Fünferwertung ausgegeben, diese 
Ehrungen finden nach Wettkampfende am Sonntag statt. 
Für die beste Mannschaftsleistung wird männlich und weiblich je ein Pokal ausgegeben, gewertet wird nach dem 
Punktesystem 10-8-6-4-2-1, es werden je Mannschaft 80 Starts für die Wertung berücksichtig, sollte eine Mannschaft 
mehr Starts haben, geben sie bitte an, wer in welcher Mannschaft. Ab der 81 Meldung werden die Starts der 2. 
Mannschaft usw. Zugeschlagen 

6. Für die Verbesserung der Bahnrekorde ist eine Geldprämie in Höhe von 25,00 € ausgesetzt. 

7. Das Meldegeld beträgt 5,00€ je Einzelstart und 10,00 € je Staffelstart. Das Meldegeld sollte bis zum 17.09.2026 auf das 

Vereinskonto bei der Sparkasse Hersfeld-Rotenburg: IBAN DE34 5325 0000 0050 0098 86, BIC: HELADER1HER 

überwiesen werden mit dem Vermerk Meldegeld Pokal 25 + Verein. 

8. Die Meldungen sind als Meldedatei nach DSV-Standard als E-Mail-Anhang zu übersenden. Meldebögen und 
Meldelisten in Dateiform sind beizufügen. 
Meldeanschrift: Jutta Weidner-Jäger 

Weihersgrund 30, 36199 Rotenburg an der Fulda Tel. 06623 2778 

E-Mail: meldung@sv-neptunl966.de 
Meldeschluss ist am 14.09.2026 um 18.00 Uhr bei der Meldeanschrift. Eingehende Meldungen werden zur 
Computereingabe sofort bearbeitet. Den Wettkampf betreffende Rückfragen bitte an die Meldeanschrift richten. 

9. Jeder Verein benennt mit Abgabe der Meldungen die Kampfrichter namentlich mit Einsatzwunsch für die 
Veranstaltungsabschnitte, und zwar: 

01 bis 20 Meldungen 1 Kampfrichter 
21 bis 50 Meldungen 2 Kampfrichter Über 51 Meldungen 3 Kampfrichter 

Da das Kampfgericht vorab durch die Schiedsrichter zusammengestellt werden soll, bitten wir darum, die Namen mit 
Lizenz und Einsatzwunsch zur melden, Ausfälle bitte Vereinsintern zu ersetzen. 

10. Übernachtungen sind in der Jugendherberge Rotenburg möglich (100 m vom Hallenbad entfernt). 
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11. Für Verluste oder Schäden haftet weder der Veranstalter noch die Stadt Rotenburg als Betreiber der Sportstätte. Es 
stehen abschließbare Schränke(1,00--€ Münze nötig) zur Verfügung. 

12. Datenschutz: Es gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an 
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Homepage 
(http://www.de/fileadin/dsv/images/schwimmen/DSV Datenschutz lnformationen.pdf) veröffentlicht. 

13. Die Veranstaltung wurde beim Bezirksschwimmwart des HSV Bezirk Nord angezeigt und bei der Lizenzstelle des DSV 
eingereicht. 

14. Liebe Schwimmsportfreunde, 

im Rahmen unseres Wettkampfes bieten wir im 1. und 2. Abschnitt am Samstag Wettkämpfe für die 
Jahrgänge 2017 und jünger an, welche als Kindgerechter Wettkampf im Sinne der WB des DSV 
durchgeführt werden, sowie auch nach deren Definition bzgl. nicht erforderlichen Registrierung. 

Wettkampf: 101 
102 
103 
104 
105 

50 m Rückenschwimmen Mixed 
25 m Rückenschwimmen Mixed 
25 m Kraul-Beine Mixed 
25 m Brustschwimmen Mixed 
25 m Freistilschwimmen Mixed 

Jahrgang 2017 und jünger 
Jahrgang 2017 und jünger 
Jahrgang 2017 und jünger 
Jahrgang 2017 und jünger 
Jahrgang 2017 und jünger 

Meldegeld: 04,00 € je Start, die ersten drei erhalten auch hier Medaillen, sowie Urkunden für 
alle Teilnehmer. Die Wertung erfolgt jeweils für weiblich und männlich getrennt. 

Wir würden uns freuen, wenn wir Euch als unsere Gäste begrüßen dürfen.

Schwimmverein Neptun 1966 e. V. Rotenburg an der Fulda 

Tobias Jäger 
Vorsitzender 

Jutta Weidner-Jäger 
Sportliche Leiterin 


